





al que permite aos consumidores conhecer os modelos energeticamente mais eﬁcientes-do’t_;‘l"' _
ugués, em varias categorias, disponibilizando ainda conselhos para boas praticas na utilizacao,
“manutencao e fim de vida. Critérios: desempenho, qualidade, impacto ambiental e eficiéncia energética.

Transparente e independente.

ESCOLHA AEFICIENCIA ENERGETICA

{ « A correta regulagao da temperatura nos aparelhos de ] © Instale detetores de presenca nos locais de passagem
refrigeracdo & fundamental: ajuste o termdstato entre e prefira candeeiros gue nao obstruam a passagem da
os entre 3 e 5¢ C para o frigorifico e entre 05 -15°C e os luz. A poténcia e a temperatura de cor da lampada

-18°C para a arca ou congelador. devem ser adequadas ao local e atividades a realizar.

~ » Experimente desligar a maguina de lavar loica apés o = Programe o seu ar condicionado para ligar/desligar
enxaguamento final e abra a porta. A loica secara em alturas especificas e limpe regularmente os filtros.
naturalmente, permitindo poupar entre 33 a 50% da Lembre-se que temperaturas interiores e exteriores
energia gasta num ciclo completo de lavagem. muito diferentes aumentam o consumo energético.

 Grande parte da eletricidade gasta pela maquina de » Recorra a uma tomada miltipla com interruptor
var roupa é para aguecer a dgua. A diferenca entre corta-corrente para anular os consumos em modo
ra lavagem a 30°C ou a 40°C implica um aumento standby e off-mode do televisor e restantes
10 a 30% de energia. equipamentos de entretenimento e informaéti

PRAS EFICIENTES PEDEM UMA UTILIZACAO INTELIGEL

AGEMCIA PARA & ENERGIA




